[image: image2.jpg]


[image: image3.png]PSIHOSELECT W




[image: image4.jpg]




În viaţă profesională, cât şi în cea personală se poate instala uşor starea de nemulţumire şi dezechilibru când ne lăsăm ghidaţi de convingerile limitative. Aceste stări ne afectează afacerile şi viaţa familială. De aceea, este nevoie să ne detaşăm şi să aruncăm o privire de ansamblu asupra propriei vieţi. 
Îndrăzneşte să participi la acest curs ce te va ajuta să îţi descoperi puterea personală şi să îţi invingi convingerile limitative, pentru a-ţi atinge potenţialul complet şi pentru a crea ceea ce îţi doreşti pentru viitorul tău!

Cursul Essence îşi propune să raspundă tuturor celor ce doresc să îşi îmbunătăţească afacerea, viaţa şi să devină mai performanţi! 

	Te invităm în data de 21-23 septembrie 2012, la Hotel Akantus, din Cluj-Napoca, pentru Cursul Essence, susţinut de Dr. Menis Yousry.




Poţi beneficia de reduceri de până la 25 % dacă vii cu prietenii tăi!

Care sunt BENEFICIILE tale în urma participării la Cursul Essence?

· Instrumente care îţi schimbă afacerea, viaţa şi pe care le poţi utiliza în fiecare zi
· Construieşti încrederea de sine şi credinţa de sine

· Devi inovator în afaceri şi înveţi să creezi ceea ce vrei cu adevarat
· Descoperi cum să îţi sporeşti aptitudinile de business
· Descoperi cum să foloseşti puterea personală în dezvoltarea brandului
· Comunici eficient cu partenerii de afaceri, familia, prietenii şi colegii
· Îţi creşti energia, performanţa şi te focusezi pentru a-ţi atinge potenţialul complet
Pentru înscrieri şi informaţii suplimentare, vă invităm să o contactaţi pe Codruţa Hornai, la numărul de telefon 0746 188 012 sau pe adresa de email codruta.hornai@psihoselect.ro. 

Te invităm, de asemenea, să împărtăşeşti şi cu colegii şi prietenii această invitaţie la dezvoltare personală.
Cum se va desfăşura evenimentul: 

Acest curs va dura trei zile şi foloseşte cea mai puternică unealtă, cea a experienţei, pentru a te ajuta să descoperi tipare zilnice, subconştiente, care te împiedică să-ţi atingi scopurile. Participanţii vor avea experienţa, pe durata a trei zile, a unor exerciţii educaţionale, distractive, special construite şi a unor interacţiuni în grup. Totul va avea loc într-o atmosferă relaxată şi de încredere. Cursurile se ţin în limba engleză şi sunt traduse în limba nativă.

Ziua I

Descoperirea puterii personale şi identificarea credinţelor limitative.
Ziua II

Explorarea sentimentului de vinovăţie şi a felului în care te raportezi faţă de trecut.
Ziua III

Crearea a exact ceea ce îţi doreşti pentru viitorul tău.

Cine este Menis Yousry?
[image: image5.png]KERCONSULT



Dr. Yousry este fondatorul şi facilitatorul principal al Fundaţiei Essence. A lucrat ca şi psiholog şi psihoterapeut sistemic şi de familie. De asemenea, a lucrat 15 ani ca şi supervisor pentru Serviciile Naţionale de Sănătate ale Marii Britanii. În ultimii 20 de ani, a creat şi a facilitat cursuri de dezvoltare personală în 16 locaţii din Europa, Statele Unite, America Latină şi Orientul Mijlociu. 
Şi-a folosit experienţa profesională şi cercetarea academică pentru a dezvolta Procesul Essence, o abordare simplă, plină de sensibilitate şi unică – ce transformă înţelegerea emoţională şi intelectuală în aplicaţii practice pentru viaţa de zi-cu-zi.
Ce este Procesul Essence?

Procesul Essence iluminează modul în care trecem prin viaţă. El revelează structurile originare negative, invizibile şi inconştiente sau pattern-urile care au schimbat percepţia noastră asupra lumii aşa cum este ea. În consecinţă, am dezvoltat modele comportamentale ineficiente pentru a face faţă percepţiei greşite şi nerealiste a lumii noastre. 

Această călătorie iniţiază un proces care adânceşte vieţile noastre prin a realiza că toate comportamentele noastre sunt bazate pe concluzii la care am ajuns ca rezultat al experienţelor trecute … deoarece viaţa reală nu poate fi experimentată.
Investiţia ta este de 600 lei + TVA
Poţi beneficia de reduceri de până la 25 % dacă vii cu prietenii!

* Grilă discount

	Nr. persoane
	Discount oferit
	Preţ bilete
	Preţ bilet persoană

	2 persoane
	10%
	1080 lei
	540 lei

	3 persoane
	15%
	1530 lei
	510 lei

	4 persoane
	20%
	1920 lei
	480 lei

	5 persoane
	25%
	2250 lei
	450 lei


Vă aşteptăm cu drag!

Codruta HORNAI
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Tel: 004-0264-432.386/411.235
Mobile: 004-0746.188.012

Fax: 004-0372-875.022
Email: codruta.hornai@psihoselect.ro
www.psihoselect.ro
Silver Business Center - 3rd Floor 
no. 48, Dorobantilor Street
400117, Cluj Napoca

Romania

 






Menis Yousry, 21-23 septembrie, Cluj-Napoca


